
Coaching Ejecutivo y de 

Líderes
Desde hace 25 años ayudamos a cuadros gerenciales y ejecutivos a 

desarrollarse de forma rápida y eficaz. Somos líderes y referencia en 

Coaching Ejecutivo y Desarrollo de Líderes en Centro América, México 

y Colombia.

"El Coaching para Ejecutivos ya no es un lujo. Es imperante en el 

nuevo mercado y en nuestra sociedad actual." 

— Kevin R. Walsh, VP Oracle Corp
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¿Usted Necesita un Coach 
Ejecutivo?
Si responde afirmativamente a más de cuatro de estas situaciones, usted requiere 

un Proceso de Coaching Ejecutivo y de Líderes:

Responsabilidades crecientes

Enfrenta un aumento significativo en su ámbito de responsabilidades o 

completó una reestructuración.

Estilo de liderazgo

Quiere moverse de un estilo dominante hacia uno más directivo e influyente. 

Requiere un proceso de transición generacional.

Falta de tiempo y balance

Está recargado de trabajo y las obligaciones no le permiten balancear su vida 

personal.

Estrés y agotamiento

Se siente estresado, cansado y necesita desarrollar nuevas habilidades de 

comunicación e influencia.
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El Coaching Ejecutivo: Una Inversión Estratégica

¿ Quiénes Somos?

Grupo Desarrollo Humano es una firma especializada en 

Desarrollo de Líderes y Coaching Ejecutivo. Por más de 25 años 

hemos transformado la manera como las organizaciones enfocan y 

desarrollan líderes en Centro América, México y Colombia.

Nuestros Coaches están Acreditados y Certificados por AIFYC en 

España, por HIOUTAH en los USA y por Instituto Holos Brasil.

¿Qué Hacemos?

Nuestros procesos permiten que gerentes y equipos trabajen con 

un Coach Ejecutivo — tal como lo hace un atleta de alto desempeño 

— para lograr y mantener su máximo rendimiento.

Impulsamos líderes regionales hacia el éxito con la experiencia y el 

profesionalismo de +3.000 horas de Procesos de Coaching 

Ejecutivo en bitácora. Nuestra metodología transforma desafíos en 

resultados tangibles, ofreciendo desde Coaching Ejecutivo uno-a-

uno hasta grandes iniciativas de Desarrollo de Líderes y Equipos. 

Actualización 
Continua

Calidad Humana Espíritu de Servicio Sentido de Logro

Nuestros Valores
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Coaching Ejecutivo para Desarrollo de Líderes
Con nuestro Programa de Coaching Ejecutivo y Desarrollo de Líderes le ayudamos a:

Aumentar Habilidades para 
Liderar 

Incrementar la calidad y cantidad de 

líderes en el equipo gerencial.

Alinear Estrategia

Alinear al equipo gerencial alrededor de 

los objetivos estratégicos de la 

organización.

Lograr Resultados

Obtener resultados superiores y 

desarrollar una verdadera pasión por 

ganar.

Nuestros procesos ayudan a gerentes, empresas y países donde operamos a crear valor, obtener mejores resultados y contribuir a 

hacer un mundo mejor.

©2026 GDH



Contáctenos
"Impulsamos líderes regionales hacia el éxito con +3,000 horas de Coaching 

Ejecutivo en bitácora, transformando desafíos en resultados mediante el 

desarrollo del talento humano para potenciar integralmente organizaciones de 

alto impacto."

DEA Gilbert Aubert
Director y Fundador de Grupo Desarrollo 

Humano

 Costa Rica

(506) 2228-7784 / (506) 8342-1616

 Correo

info@grupodesarrollohumano.com

 Web 
https://grupodesarrollohumano.com/co

aching-ejecutivo/g

¿Listo para transformar 
sus Habilidades para 
Liderar?

Si respondió afirmativamente a 

más de cuatro de nuestras 

preguntas clave del inicio, el 

momento de actuar es ahora.
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FormaciónAcadémica

• DEA en Doctorado en Economía y Administración de 
Empresas (UEM, España)

• MBA en Administración de Negocios (National University, 
San Diego)

• Posgrado en Electro-Mecánica (SWEB, Inglaterra)

• Ingeniero Electricista (Universidad de Costa Rica)

Certificaciones Internacionales

• Coach Ejecutivo, de Líderes y Equipos (AIFYC en España)

• Coach de Equipos y Mentor Profesional (HIOUTAH en los 
EEUU)

• Coach de Vida y Profesional (Instituto Holos en Brasil)
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